


El balneaio e cormierte en & luger ideal para compartir desting. ienms glazas orvas porlas dferntes
nkas, b parap puede quedarss muy 3 gusto dsfrumndo delos addadss quedispensa o balneario.
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LA RIOJA

La perspectiva no podia ser mas alentadora. Una ruta por la Rioja
temendo como lanzadera un balneano desde el que saldriamos
todos los dias tan niquelados como si fuéramos unos auténticos
profesionales de esto de enlazar curva tras curva.

El bakeano no era el Onico aliciente en
este viaje. Dispondriarmos de dos rmotos
recien salidas de |a cadena de montaje
no es de extrafiar gue hasta bastante
despues del primer repostaje nos si-
guigramos pellecando.

Hertz, que cuenta desde hace mas de
un afio con un servicio de alquiler de
motos, nos cedid dos de su extensa flo-
ta para el periplo, una BRW 1200 G5y
la nueva BMW F 650 GS. La primera, es
una moto sobrada entodos los aspec-

tos: imponente, poderosa y a pesar de
sU imagen de bugue insignia, se revela
mas tarde y por las sinuosas careteras
de LaRigja como una moto capaz de
hacerte disfrutar al raximo. La segun-
da, bicilmdrica de cerca de 800 oo, pero
gue mantiene el nombre de su antece-
s0ra, es puro nervio, divertida, fiable y,
sin duda, la mejor opcidn para enlazar
curvatras curva. Arancamos ¥ enun
pizpas dejamos atras el agobio de |3
ciudad, para enfrentarnos de lleno »



w con el agobio de la naturaleza, Un ho-
rizonte negro nos esperaba en lontanan-
za, mamento de atarse los machas, apre-
tar los dientes y aguantar el terrible cha-
parran con la anica filosofia posible en
es0s mamentos "el balneario, el balnea-
rig, el balnearia,..."

El dfa ermpieza en el Balneario de Armedi-
llo, uno de los decanos de Espafia, con
una sinfonfa de burbujas. Enla piscina
activa del misma, un autentico parque te-
matico del chorra, nos wamaos sumer-
giendo en las diversas carmas de burbu-
jas que se distribuyen a lo largo de la
misma. Las hay desde las mas ruidosas,
con un poco de imaginacian te puedes
poner en la piel del explorador dertro de
la caldera de los batusis, hasta las mas
relajadas, donde puedes martener hasta
una sesuda conversacidn con tu compa-
fiero. Las aguas minero-medicinales, que
provienen del manantial de Arnedillo,
zonindicadas para innumerables afec-
ciones pero hoy dia el Balneario se ha
reimventado y se offece mas como un
centro de bienestar que como un centra
donde salo acuden persanas con algan
tipo de dolencia,

Buena prueba de ello son el cormplejo de
instalaciones de disefio del balneario,
donde ofrecen todo tipo de tratamientos

de belleza v masagjes. Mosotros nos de-
cantamaos par un masaje descontractu-
rante, por ser aste el mas indicado para
el colective motera, tras el rermajo que ha
dejado nuestro cuerpo a tono. Con mosi-
ca chill-out de fondo, luz tenue y unas
lampara maoras que centellean a nues-
tros pies elila fisioterapeuta se emplea a
fondo, amasando v tonificando cada
centimetro cuadrado de
nuestro cuerpo. A la sa-
lida, con el albornoz
puestoy la mirada un
poca ida, se impone |a
gran prueba de fuego:
sequir a remajo v expla-
rando todo lo que el bal-
neario te ofrece, o imo-
car al espiritu motero, ¥
rmeter ya la primera.

Definitivamente metimos
|a primera, para eso gs-
tabamas allr, ¥ nos dis-
PUSIMOs arecorrer parte
de la geografia de la zo-
na. Dos son las rutas
gue partiendo de Arne-
dillo nos iban a acercar
hasta los lugares mas

MAS DE UN SIGLO
DE TRADICION

Las bodedss fiopras, 5. 4 fueron fun-
dadas en 1800 por familiazs de radcion
withvirfoola en Camiceno, donds radca-
ban ss viredss, SUs propietancs fue-
ron desded iniido cosecheros, pro-
duchores ¥ exportadones, que posdan
s rriegjoness wifkedos de |a zoma.
Lngue R e por exsslenda es el
T prnillo, dispornentambian de las
waniedacs Wi ¥ Gradand en
firko, ¥ viua v hialasia en Hanco.

Las bodemas se encueniran enla loca-
lidad ricjara de Caniceno v es posble

Ura delas paradas en nuss@ ni@ por La Riop. Baj@.

con un recorrido total cercano a los 250
Km., se adentra primero por el cafton
que forma el rmo Cidacos. Con los moscu-
los tonificados por el masaje recibido,
poco nos importa el mal estado de laca
rretera, incluso se agradece, para poner
en su sitio algon mosculo rebelde. E| par-
cheado de la carretera dura lo justoy a
partir del maravilloso pueblecito de Yan-
guas, ya en Soria, laca-
rretera se abre yte ofre-
ce pura diversidon hasta
el primer alto con histo-
ria en la ciudad celtibe-
ro-rornana de Numancia,
enlas gfueras de Garray.
Was o menos, y salva-
das las diferencias, Mu-
mancia se convittia en el
pequafio pusblo galo de
los de la pocian magica,
tareando a los romanas
durante mas de veinte
afios hasta que Roma
envia a Escipion el Afri-
cano, quien tras once
meses de asedio la arra-
50, De Garray tomamaos
de nuevo direccian ha-

: ponerseen conaoio oon dlas o o X B
reconditos de estos 13- fysn’ on esenso oa s de cialaRigja, pasarmos en
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w Piqueras y descendemos en picado
hastaVilanueva de Cameros, donde nos
desviamos hacia el oeste, hacia lugares
menos transitad os v salvajes. Los pue-
blos que sewvan sucediendo son peque-
fios ¥ armoniosos, la carretera principal
paza par ellos, rozand o bakones y fuen-
tes, ¥ en mas de una ocasion parece que
te lleva directamente al huerto de algan
paizano. El paisaje que nos acompatia
es mas bien agreste, la ausencia de ar-
baoles convierte el paisaje en casi lunar,
pero el asfalto es bueno, agarray hay
cunvas para aburnir. Corno las que encon-
tramas unos kilametras mas alla, tras la
obligada wisita al Manasterio benedicting
de Muestra Seftora de Vabranera, morada
de lapatrona de la Rioja.

Lacarretera sigue el cauce del o hajeri-
llay serpenteajunta a el par un cafion de
empinadas paredes. La caretera es su-
periar, buen asfalto, buena sefalizacion ¥
|0 que s mas raro, ausencia total de rec-
tas. Enuntramo deunos diez kilametros
las cunvas se suceden unas a ofras, co-
mo una S repetida hasta el infinito, ¥
sientes dewerdad o gratificante que pue-
de llegar a ser esto de mantar en mota.
El pueblo de Anguiano nos recibe al fi-
nal, aparece de repente, embutido entre
laz verticales paredes del cafian v se
caonwierte en obligada parada para co-

rmentar el france vivido, De agul, la <arme-
tera nos leva hasta Logrofo v, de ahr, de
nuena hasta nuestra base en Amedila.

SEGUNDO DIA

La segunda ruta es mas corta, de cerca
de 140 Km., v recorre la geografla de la
Rioja Baja. Enestazona se concentran
unao de los yacimientos de icnitas (hue-
llas de dinosaurios) mas impartantes del
mundo. Encantraras de todo, hasta unos
detamatio real, ¥ si quieres informarte
mas a fondo deberas visitar el Centro Pa-
leontologico de Enciso, al principio de
esta ruta, donde abtendras toda |a infar-
macian necesaria entre [os rugidos de
fondo de algan Iguanoddn, aungue a i
me sonaban mas cormo el crujido del es-
tomago de algun motero a dieta.
Lacarretera discurre primera ertre man-
tafias peladas, para adentrarse despugs
en los fertiles valles donde se asientan
las poblaciones del pintaresco Cornago
v Cenera del Rio Alhama. En general
buena, aungue hay quetener cuidado en
algunos tramos por la gravilla suelta,
gue mas tarde ¥ por carreteras mas obi-
dadas se conwierten en negras pelatillas
deoveja. Lo peculiar de esta ruta es la
soledad y tranguilidad conla que ruedas,
perfecta terapia para el urbanita agobia-
do. Lavuelta a nuestra base la hacemos

por la ya familar ruta del Cidacos, pasan-
do de nuevo por Yanguas.

EnlaRioja hay gue ver mas cozas, coma
es Santo Damingo de la Calzada, San
Millan de la Cogolla o los Monasterios de
Susoy de Yuso. Pero, sin duda, no hay
que partir de |a Rioja sin visitar una de
sus bodegas. Hay muchas y casitodas
ofrecen visitas guiadas. Mos recibieron
amablernente en Bodegas Rigjanas enla
poblacion de Cenicero, nos ensefiaron
sus magnificas instalaciones donde des-
cansaran en un futuro praximo hasta
30000 barricas ¥ nos invitaron a cormer
chuletitas de cordera al aroma, comao no
podia ser de atra manera, de sarmienta.
Curiozamente y 52900 nos comertaran,
el temido cambio climatico les viene alos
bodegueros de perlas, en este siglo han
tenido ya casi tantas cosechas excelen-
tes cormo en todo el siglo pasado.

De vuelta al balneario ¥ en un bar ermpe-
zamos a hablar con un matero rinjano,
que nos sefiala otras rutas imprescindi-
bles, como la de lacarretera LR 2580, gue
enlaza el Puerto de Figueras con Logro-
fio, o las gue ofrece |a Sierra de la De-
manda. Mo disponer del tiempo suficien-
te hasido una excusa en lugar de un
contratiernpo, una mas para aftadin ¥ asr
wolver avisitar y disfrutar de esta zona
tan peculiar de nuestra geografia. «



